Planning Extérieur saison 2023-2024

Horaires LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE Horaires
. 00 00 7
30 30
3 00 Entrainement Libre 00 8
30 30
9 00 00 9
30 30
10 00 Adultes 2¢&/3é année 90 10
30 . . 30
0 Olivier/Nicolas 00
11 . . >3e année selon disponibilité* 11
30 Entrainement Libre 30
12 00 . . . . 90 12
30 Entrainement Libre Entrainement Libre 30
13 00 90 13
30 30
14 (3’8 gg 14

Entrainement Libre Entrainement Libre Entrainement Libre

00 00

15 15
30 30

16 00 90 16
30 30

17 00 3éme année 00 17
30 U11 (poussins) / U13 (benjamins) Entrainement Libre 30

18 00 Loic 00 18
30 Parcours 30

19 00 Jeunes compétitions 18h00-19h15 Jeunes compétitions 00 19
30 Manu jusqu'au 05 mai Manu 30
00 00

20 30 Perfectionnement 30 20
00 a partir de 19h15 jusqu'au 05 mai 00

21 . . Alexandre et Thibaut . . 21
30 Entrainement Libre Entrainement Libre 30

22 00 Entrainement Libre 90 22
30 30

*Adultes 2&/3é année : les archers ayant + de 3 ans de tir a I'arc doivent se rapprocher de I'entraineur




